Sammanstallning
Semesterhalvmaran och Sommarmilen 17 juli 2021

Vader
Stralande sol, inga moln, blasigt, temperatur ca 28 grader
Statistik
Semesterhalvmaran Sommarmilen Totalt
Antal foranmalda 89 49 138
Antal efteranmalda 1 2 3
Totalt antal anmalda 90 51 141
Ej startande 9 7 16

Ot

Banrekord
Semesterhalvmaran Herrar 01:10:36 |Jonas Nilsson (2019), Orebro AIK
Semesterhalvmaran Damer 01:19:55 |Sofia Evnert (2016), IF Gota

[Sommarmilen | Motion | 32:57 [Haben Kidane (2016), Eskilstuna Friidrott




Resultat Semesterhalvmaran 2021 - Tavlingsklass kvinnor (K)

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Fanny Schulstad 1988 KFUM Orebro 01:22:34 76
2 Josefine Johnsson 2002 Eskilstuna Friidrott  01:27:31 39

3 Therese Fjordang 1988 Vretstorps IF 01:37:29 77




Resultat Semesterhalvmaran 2021 - Tavlingsklass kvinnor 40 (K40)

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Josefin Gerdevag 1981 Kfum Orebro 01:24:25 88
2 Petra Hanaeus 1972 IF Start 01:31:56 60
3 Marie Dasler 1968 IF Start 01:35:56 61
4 Carolina Hoij 1976 Kristinehamn Multisport  01:36:56 85
5 Sara Kvarfordh 1975 IF Linnéa 01:39:53 9
6 Therese Persson 1973 Orebro AIK 01:42:02 19
7 Susanne Noérgaard 1965 Norberg 01:49:46 35
8 Kerstin Liljeras 1967 Ostansjo Sk 01:50:57 18
9 Hanna Fridhamre 1977 IFK Nora 01:54:16 71
10 RoseMarie Enmalm 1954 IF Start 01:56:50 58
11 Maria Lithell 1981 Ostansjo SK 02:03:17 44
12 Annica Sjolund 1967 IF Start 02:04:38 87




Resultat Semesterhalvmaran 2021 - Tavlingsklass man (M)

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Per Arvidsson 1986 IF Start 01:12:49 63
2 Jimmy Axelsson 1993 Karlslunds IF 01:19:05 55
3 Martin Duberg 1985 Orebro AIK 01:22:21 90
4 Oskar Larsson 1990 Orebro aik 01:23:23 6
5 Robin Isaksson Vivungi 1986 01:26:07 13
6 Kevin Henriksson 1997 Garphyttans if 01:26:32 51
7 Bjorn Eriksson 1986 Orebro AIK 01:27:28 4
8 Erik Nilsson 1985 Orebro AIK 01:31:14 8
9 Adam Johansson 1994 IK Viking 01:31:18 42
10 Johan Ingjald 1987 IF Start 01:31:47 59
11 Per Malm 1984 Orebro AIK 01:32:42 29
12 Anton Suontausta 1989 Oves Cross Koping 01:33:29 25
13 Robin Skoglund 1992 IFK Nora 01:36:13 68




Resultat Semesterhalvmaran 2021 - Tavlingsklass man 40 (M40)

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Erik Anfalt 1976 Orebro AlK/Salomon 01:14:49 201
2 Bjorn Engquist 1981 Orebro AIK 01:22:19 2
3 Par Englund 1977 IF Start 01:23:36 56
4 Micael Waldenborg 1981 Orebro AIK 01:27:14 14
5 Andreas Adolfsson 1977 Asbro GolF 01:29:26 79
6 Johan Svanholm 1976 Orebro AIK 01:30:14 37
7 Stefan Sager 1977 Orebro AIK 01:30:35 54
8 Magnus Mossberg 1971 IFK Nora 01:31:50 72
9 Edmund Kurt 1973 Orebro AIK 01:32:53 89
10 Peter Tornqvist 1969 Ostansjo sk 01:34:11 50
11 Rickard Bergstrom 1976 Orebro AIK 01:34:56 49
12 Peter Strém 1970 Kumla SF 01:35:21 65
13 Fredrik Hartman 1968 OrebroAlK 01:35:25 45
14 Magnus Liljeras 1968 Ostansjo Sk 01:35:28 17
15 Mikael Hansson 1963 IF start 01:38:21 62
16 Omed Ahmed 1978 Kristinehamn Multisport  01:38:44 83
17 Bjorn Karlsson 1981 Asbro GolF 01:39:19 80
18 Dan Back 1975 Kumla SF 01:39:46 47
19 Stefan Jensen 1972 IF Linnéa 01:39:52 10
20 Jonas Khan 1977 Umara Sports Club  01:40:28 15
21 Torbjorn Sjolander 1961 Orebro AIK 01:42:01 32
22 Jonas Farnstrand 1973 Orebro AIK 01:42:14 24
23 Ulf Carlsson 1967 IFK Nora 01:49:32 66
24 Joakim Oskarsson 1961 IFK Nora 01:51:16 70
25 Michael Schweidenbach 1966 IFK Nora 01:51:16 67
26 Daniel Borg 1974 IFK Nora 01:56:29 74
27 Thomas Soderkvist 1968 Kumla SF 01:57:44 40
28 Lars Karlsson 1964 Ostansjo SK 01:58:44 53
29 Hans Backstrom 1953 Ostansjo SK 02:03:17 52
30 Per Borjesson 1954 Ostansjo SK 02:08:12 43
31 Eric Malm 1949 IFK Nora 02:12:04 69
32 Ove Karasiak 1953 Asbro GolF 02:22:06 78
33 Mattias Larsson 1972 Ostansjo sk 02:25:00 16




Resultat Semesterhalvmaran 2021 - Motionsklass kvinnor

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Anna Utter 1983 Karbennings GOIF 01:45:19 36
2 Hanna Hockert 1976 IF Svett&Skav 01:55:02 30
3 Tekla Hockert 2003 IF Svett&Skav 01:55:02 31
4 Maria Friberg 1974 02:05:00 27
5 Linnea Ekblad 1982 Mikkeller Running Club ~ 02:09:15 34




Resultat Semesterhalvmaran 2021 - Motionsklass man

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Nicklas Kallmén 1975 LK Granslost 01:23:26 86
2 Bo Daniel  Warnelid 1983 Orebro AIK 01:32:23 81
3 Andreas Kjellin 1983 Mikkeller Running Club ~ 01:33:09 5
4 Magnus Karlsson 1988 01:41:55 64
5 Anders Friberg 1972 01:44:02 26
6 Krister Svanberg 1989 01:49:27 84
7 David Thorn 1986 MRC Orebro 01:50:29 48
8 Mats Andersson 1963 01:50:55 38
9 Peder Svensson 1970 Hallsbergs brottarklubb ~ 02:02:57 75
10 Peter Andersson 1969 02:03:57 82
11 Gabriel Stenstrom 1972 BK Ett fyra 02:06:56 41
12 Johan Arvidsson 1981 Slagsta IK 02:08:39 33
13 Eric Tegnander 1992 02:08:46 7
14 Fredrik Akerstrand 1977 02:09:05 46




Resultat Sommarmilen 2021 - Motionsklass kvinnor

Placering Fornamn
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Maria
Jenny
Asa
Helene
Anna
Maria
Tuva
Petra
Kristina
Linda
Jenny

Efternamn  Fodelsear Klubb

Nagle 1976
Lindblom 1982
Gunnarsson 1977
Nilsson 1966
Lindebring 1971
Ehlin Kolk 1988
Eriksson 2006
Mossberg 1968
Hedberg 1971
Stenius 1981
Ahlberg 1972

IF Start 00:42:20
FAIK 00:45:22
Finspangs AIK 00:45:41
IF Start 00:45:55
FAIK 00:47:12
Hamilton Adventure Team 00:48:52
FAIK 00:55:08

01:04:48
Runacademy IF 01:04:54
Lk granslost 01:08:25

01:08:34

Resultat Starnummer

27
5
15
26
44
20
47
9
6
1
45



Resultat Sommarmilen 2021 - Motionsklass man

Placering Fornamn Efternamn  Fodelsear Klubb Resultat Starnummer
1 Joel Bjorkenbeck 1983 00:35:45 12
2 Freddy Leijon 1985 Finspangs AIK Friidrott ~ 00:36:00 42
3 Robin Olsson 1989 00:38:19 37
4 Lars Lofgren 1994 00:38:50 38
5 Edvin Halldin 2006 Kfum Orebro orientering  00:40:53 19
6 Carl Johansson 2003 IF Gota Karlstad 00:41:35 39
7 Anders Joelsson 1966 Saras halsokilla Finspang 00:42:39 13
8 Johan Olsson 1986 00:43:48 25
9 Hans Brolin 1959 Runacademy IF 00:44:40 7
10 Carl Svensson 1982 FAIK 00:44:47 24
11 Orjan Lundberg 1972 00:45:54 33
12 Stefan Gustafsson 1960 FAIK 00:46:03 4
13 Pontus Gunnarsson 1975 Finspangs AIK 00:46:24 16
14 Jesper Andersson 1972 SK Graal 00:46:56 17
15 Erik Svensson 1967 Sisu Forshaga SK 00:47:06 200
16  Tobias Aberg 1977 00:47:48 46
17 Melker Hockert 2006 00:48:05 50
18 Mikael Sandberg 1975 Orebro AIK 00:51:20 30
19 Martin Hockert 1974 00:51:49 49
20 Robert Haglund 1971 Team Ory 00:52:44 43
21 Benjamin Leetmaa 1978 00:53:22 2
22 Jesper Nordengren 1967 00:54:03 48
23 Mats Lidskog 1962 LK granslost 00:54:55 18
24 Stefan Karlsson 1974 Grabbarna BolS 00:55:00 34
25 Jesper Skold 1973 Grabbarna BolS 00:55:31 35
26 Sverker Sjolin 1965 IFK Halmstad 00:56:37 41
27 Torbjérn Mossberg 1962 Furulund Natur 00:57:22 10
28 Jonatan Palmquist 1983 00:57:27 21
29 Kristian Lampo 1963 Vasteras Friidrott 00:58:58 36
30 Janove Lamgren 1956 Lesjofors Joggin 01:01:55 40
31 Valle Sundman 1959 01:02:34 201
32 Emil Josefsson 1974 Torgil Runners 01:04:34 3
33 Christer Bjorkman 1957 Lesjofors Jogging 01:16:46 32




Banstrackning Semesterhalvmaran och Sommarmilen*
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(Kontrollmétt av leg. banmétare Bertil Sundin)
------ VARV 1 (11,4km) —===== VARV 2 (9,6 km)

Q 1. START o 2. VATSKEKONTROLL 1 Q 3. VATSKEKONTROLL 2 Q 4. VATSKEKONTROLL 3
(4,7 km) (8,5 km) (11,4 km)
o 5. VATSKEKONTROLL 4 o 6. VATSKEKONTROLL 5 o 7. MAL
(14 km) (18 km)

* Sommarmilen utgors av rott varv plus en liten extra slinga vid start och mater 10000 meter



