
Sommarmilen
Antal föranmälda 84 34
Antal efteranmälda 3 1
Totalt antal anmälda 87 35
Ej startande 4 4
Totalt antal startande 83 31
Brutit (DNF) 4 0
Totalt antal i mål 79 31

Semesterhalvmaran Herrar 01:10:35 Per Arvidsson (2022), IF Start 
Semesterhalvmaran Damer 01:19:55 Sofia Evnert (2016), IF Göta

Sommarmilen Motion 32:57. Haben Kidane (2016), Eskilstuna Friidrott 
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Sammanställning

Totalt
118
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 Semesterhalvmaran och Sommarmilen 9 juli 2022

Väder
Växlande molnighet, någon enstaka regnskur, blåsigt, temperatur ca 20 grader

Statistik
Semesterhalvmaran



Resultat Semesterhalvmaran 2022 - Tävlingsklass kvinnor (K)

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Fanny Schulstad 1988 KFUM Örebro 01:20:28 1
2 Therese Fjordäng 1988 Vretstorps IF 01:37:46 3
3 Sigrid Josefsson 1985 Nilivaara IS 01:40:03 12
4 Jenny Dollerup 1985 IFK Nora 01:47:19 11
5 Simone Bloom 1998 Molkoms SK 01:52:23 21
6 Elin Nermark 2001 IFK sunne friidrott 01:56:30 22
7 Elin Lönnkvist 1983 Runacademy If 01:56:36 20



Resultat Semesterhalvmaran 2022 - Tävlingsklass kvinnor 40 (K40)

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Petra Hanaeus 1972 IF Start 01:31:34 92
2 Marie Dasler 1968 IF Start 01:33:21 93
3 Therese Persson 1973 Örebro AIK 01:37:53 96
4 Lotta Milton Frykholm 1972 Glanshammars IF 01:46:11 91
5 ANNA KARLSSON 1982 Vretstorps if 01:50:20 94
6 Tina Åbjörn 1975 ÖrebroAIK 01:51:36 98
7 Jenny Parling 1976 Örebro AIK 02:06:27 97

DNF Kerstin Liljerås 1967 Östansjö sk DNF 95



Resultat Semesterhalvmaran 2022 - Tävlingsklass män (M)

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Per Arvidsson 1986 IF Start 01:10:35 101
2 Anton Öhman 1989 Örebro AIK 01:16:45 107
3 Martin Duberg 1985 Örebro AIK 01:20:43 124
4 Oskar Hansson 1997 KFUM Örebro Friidrott 01:20:49 109
5 Fredrik Rådström 1983 Hällefors LK 01:22:44 119
6 Stephan Johansson 1988 Katrineholms SK Friidrott 01:24:22 104
7 Johan Ingjald 1987 IF Start 01:26:04 106
8 Joel Redeskog 1986 Kumla SF 01:27:07 122
9 Adam Johansson 1994 IK Viking 01:27:10 116

10 Erik Toivanen 1997 Föreningen Studentidrott Luleå 01:27:50 105
11 Rasmus Doering 2005 IF Start 01:34:13 118
12 Christoffer Kivling 1987 Kumla SF 01:36:26 103
13 Samuel Lindberg 1986 Hagfors SF 01:37:12 121
14 Joakim Oskarsson 1961 IFK Nora 01:45:16 110
15 Victor Harms 1989 01:48:48 108
16 Daniel Eriksson 1989 IF Start 01:49:52 117
17 Johan Fredriksson 1984 Kumla SF 01:51:22 115
18 Jonas Ahlsson 1970 Kumla skidförening 01:58:08 123
19 Eric Malm 1949 IFK Nora 02:01:34 112

DNF Fredrik Hartman 1968 Örebro AIiK DNF 114

DNS Martin Nilsson 1984 IFK Nora DNS 113



Resultat Semesterhalvmaran 2022 - Tävlingsklass män 40 (M40)

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Erik Anfält 1976 Örebro AIK/Salomon 01:18:16 182
2 Villem Raudsepp 1980 Örebro AIK 01:20:18 181
3 Pär Englund 1977 IF Start 01:21:19 174
4 Björn Engqvist 1981 Örebro AIK 01:21:37 158
5 Rodney Hundermark 1969 IFK Nora 01:23:53 111
6 Fredrik Zeitelberg 1978 Örebro AIK 01:30:19 155
7 Tommy Theorén 1972 IF Start 01:31:34 156
8 Dan Bäck 1975 Kumla SF 01:31:57 183
9 Marcus Jansson 1974 IS Göta 01:32:33 153

10 Peter Törnqvist 1969 Östansjö SK 01:32:52 170
11 Johan Svanholm 1976 Örebro AIK 01:32:57 160
12 Edmund Kurt 1973 Örebro AIK 01:33:08 164
13 Magnus Liljerås 1968 Östansjö Sk 01:34:27 163
14 Mikael Hansson 1963 IF Start 01:35:17 177
15 Anders Johansson 1972 IF Start 01:35:48 175
16 Roger Sköldkvist 1965 IF Start 01:36:30 176
17 Tomas Karlsson 1970 Vretstorps IF 01:37:37 159
18 Jonas Färnstrand 1973 Örebro AIK 01:37:58 157
19 Hans Brolin 1959 Runacademy IF 01:38:00 178
20 Rickard Bergström 1976 Örebro AIK 01:39:02 166
21 Anders Malmskär 1967 Östansjö SK 01:46:31 172
22 Göte Pettersson 1957 Örebro AIK 01:46:59 162
23 Henrik Rundberg 1979 Brohyttans if 01:47:33 151
24 Jan Ermefjäll 1957 ÖREBRO AIK 01:48:30 154
25 Hans Backström 1953 Östansjö SK 01:52:17 171
26 Matthias Larsson 1985 IFK Nora 01:55:32 161
27 Torbjörn Persson 1963 Östansjö SK 01:56:00 169
28 Lars Karlsson 1964 Östansjö SK 01:57:16 168
29 Mattias Larsson 1972 Östansjö sk 02:03:14 167
30 Andreas Högberg 1978 Örebro AIK 02:06:26 165
31 Ove Karasiak 1953 Åsbro GoIF 02:18:40 152
32 Peter Sparrow 1968 Örebro AIK 02:30:41 120

DNF Claes Nilsson 1977 Vretstorps IF DNF 179

DNS Per Börjesson 1954 Östansjö SK DNS 173



Resultat Semesterhalvmaran 2022 - Motionsklass kvinnor

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Ia Erlandsson 1991 01:57:12 74
2 Jenny Nilsson 1996 02:18:21 75
3 Jessica Nilsson 1994 02:19:53 76

DNF Linnea Ekblad 1982 Mikkeller Running Club DNF 73



Resultat Semesterhalvmaran 2022 - Motionsklass män

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Andreas Kjellin 1983 Mikkeller Running Club 01:28:15 82
2 Johan Gerdvall 1970 Coltingborssen Triathlonklubb 01:34:52 88
3 Anton Källberg 1976 Arboga 01:37:33 89
4 Axel Lindroth 1993 Kilsmo ik 01:38:04 85
5 Henrik Hagsten 1983 01:40:35 90
6 Filip Granlund 2003 Norrköpings judoklubb 01:47:47 84
7 Mats Andersson 1963 01:49:37 87
8 Daniel Söderblom 1984 Nås if 01:50:01 72
9 Anders Friberg 1972 LK Gränslöst 01:50:02 83

10 Niklas Österman 1982 01:50:47 80
11 Robert Haglund 1971 Team Ory 01:55:17 86

DNS Eric Tegnander 1992 DNS 79
DNS Peder Svensson 1970 Hallsbergs brottarklubb DNS 81
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Resultat Sommarmilen 2022 - Motionsklass kvinnor

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Antje Wiksten 1975 IF Start 00:45:31 23
2 Maria Oktay 1985 00:46:12 8
3 Olivia Hansson 1995 Karlslunds IF 00:46:47 94
4 Jenny Kidler 1968 IFK Nora 00:49:29 57
5 Sjölund Annica 1967 IF Start 00:56:30 14
6 Anna Carleson 1982 01:00:08 12
7 Josefin Sjö 1985 01:00:32 60
8 Nathalie Pettersson 1991 01:02:32 93
9 Eloisa Jansson 1987 01:02:33 92

10 Kristina Hedberg 1971 Runacademy IF 01:04:51 22
11 Therese Persson 1985 01:05:34 52

DNS Maria Nagle 1976 IF Start DNS 54 #
DNS Linnea Åberg 1981 LK Gränslöst DNS 62 #
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Resultat Sommarmilen 2022 - Motionsklass män

Placering Förnamn Efternamn Födelseår Klubb Resultat Starnummer

1 Adrien Fradet 1998 Malungs OK Skogsmårdarna 00:33:18 96
2 Dag Stridh 1991 Malungs OK Skogsmårdarna 00:33:47 95
3 Kevin Henriksson 1997 Garphyttans if 00:35:16 99
4 Lukas Melander 1990 LK Gränslöst 00:38:43 102
5 Mathias Viktorsson 1982 LK Gränslöst 00:38:43 28
6 Johan Ljung 1990 TrailGeneralerna 00:39:30 55
7 Lars Furunäs 1977 00:42:21 29
8 Viktor Hansson 1992 Brohyttans IF 00:44:34 98
9 Mikael Sandberg 1975 Örebro AIK 00:44:57 64

10 Örjan Lundberg 1972 Ekeby IF 00:45:22 59
11 Stefan Kemi 1963 OK Hällen 00:45:33 63
12 Erik Svensson 1967 Sisu Forshaga SK 00:48:28 100
13 Lars Lanneborn 1967 00:50:36 53
14 Joacim Bock 1990 00:53:20 11
15 Thomas Larsson 1960 Kristinehamns OK 00:57:16 65
16 Kristian Lampo 1963 Västerås Friidrott 00:59:16 56
17 Henrik Ljung 1978 TrailGeneralerna 01:00:46 58
18 Emil Josefsson 1974 Torgil Runners 01:04:26 51
19 Per Karlsson 1967 01:04:32 101
20 Lars-Inge Larsson 1954 Fylstakyrkan 01:30:49 97

DNS Tobias Åberg 1977 LK Gränslöst DNS 61
DNS Stefan Sager 1977 Örebro AIK DNS 91



Bansträckning Semesterhalvmaran och Sommarmilen*

* Sommarmilen utgörs av rött varv plus en liten extra slinga vid start och mäter 10000 meter 


