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Styrelsen  
Styrelsen har under året bestått av Jonatan Palm (ordförande), Jakob Olars (vice ordförande och 
sekreterare), Sven Petterson (kassör), Ulf Blixt (ledamot), Anita Olars (ledamot) och Åsa Hammar 
(ledamot).  
 
Medlemmar 
Vid kalenderårets slut hade LK Gränslöst 129 medlemmar (vuxna och barn) i föreningen.  
 
Styrelsemöten 
Under året har LK Gränslöst haft fem styrelsemöten.  
 
Utbildningar 
Under året har ingen av våra tränare/ledare deltagit i någon utbildning.  
 
Styrelsens årsberättelse 
Ännu ett LK Gränslöstår till ända. Pandemin har gjort sig påmind även detta år men restriktionerna har 
successivt lättat och gjort det lättare för oss att bedriva vår verksamhet. Torsdagsträningarna i Örebro 
har åter kommit igång under ledning av Carina Gustavsson och Thomas Stenius. I början av 
sommaren fick vi också förmånen att vara arrangör för ett ParkRun vid naturreservatet Oset i Örebro.  
 
Våra tävlingar Semesterhalvmaran, Sommarmilen och Solruset kunde åter genomföras utan några 
restriktioner vilket kändes otroligt skönt. 
 
Träningsdagen vid Sven och Irenes stuga i Godegård var åter igen en succé och börjar nu bli lite av en 
härlig LK Gränslöst tradition. I övrigt har träningslägerverksamheten inte riktigt hunnit komma igång 
efter pandemin men vi hoppas på ett uppsving under 2023.  
 
När det kommer till deltagande i stafetter var det nära att vi fick ihop ett lag till Vasastafetten men 
p.g.a. några sena avhopp blev vi tyvärr tvungna att lämna walk over. Vi hoppas kunna göra att nytt 
försök 2023. Däremot fick vi ihop ett starkt lag till Vasakvartetten som sprang till sig en fin andraplats 
i Fäders spår.  
 
2023 ser vi framför allt fram emot fler träningsläger och fortsatt stafettdeltagande. Vi hoppas att vår 
nyligen uppstartade träningslägerkommitté ska ge resultat.  
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Jonatan Palm     
Ordförande LK Gränslöst   
Falun, 2022-01-28    


